
基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 トリノ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 外国語学部

留専攻

留学期間

開始 2019/9/22

終了 2020/6/23

留学前

イタリア語能力の向上

現地で文化を学ぶこと

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他 イタリア語

レベル B2程度

情報収集方法

友人

先輩

先生

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法

航空券を準備した時期 6月

航空券準備方法

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 myunitoから

入寮申込みを始めた時期 6月

入寮申込み方法 edisuのサイトから

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 7月

保険加入方法 学研災

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 3月

語学強化方法 CILSの勉強

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月

オリエンテーション

留学の目的



10月

映画の歴史、中級イタリア語

11月

映画の歴史、中級イタリア語、日本文学、漫画翻訳

12月

映画の歴史、中級イタリア語期末試験、日本文学、漫画

翻訳

1月

映画の歴史

2月

日本文学、漫画翻訳

3月

日本文学、漫画翻訳（オンライン）

4月

日本文学、漫画翻訳（オンライン）

6月

漫画翻訳期末試験（オンライン）

7月

留学生科目

科目名 中級イタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 映画の歴史

使用言語 イタリア語

科目名 日本文学

使用言語 イタリア語

科目名 漫画翻訳

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 約6万6千円

支払い方法 クレジット

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 寮の横に学食あり。共有スペースのキッチンで自炊も可。

セキリティ-

全体の印象



大学までの距離

大学までの所要時間
最も近いキャンパスは徒歩1分。私がよく使っていたキャンパスまでは徒歩15分程度

だった。

応募方法 edisuのネット

近隣施設 スーパー

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備 鍵付きの引き出し

治安状況

気をつけるべき点
スーパーまで10分ほど歩くので、一人での買い物は暗くなったら基本的に行かないよ

うにしていました。

学内環境

食堂についてのコメント 安い

図書館についてのコメント 自習ができる

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント

住居周辺の評価

全体の印象

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 授業の復習、予習など

Weekend(休日の過ごし方) 友人とトリノの中心街で買い物や食事。近くの街へ小旅行など。

おすすめスポット・旅行先など

近隣では、スローフードの街Braや、トリュフの街Alba

など。

秋に街全体を会場としイタリア最大のコミックフェスが

行われる、城壁で囲まれた街Luccaもおすすめです。

目標

1 イタリア語能力の向上

2 興味関心のある研究分野の発見

3

今後の課題

留学先で培ったイタリア語力の維持および向上。留学中

に学んだことを今後の研究に活かすこと。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

ミサンガを無理やり腕にかけてきてお金を取ろうとして

くる人がいたり、両替を頼んでお金をだまし取ろうとし

てくる人がいたりと、お金に関するトラブルには何度か

巻き込まれそうになりました。

どんなに普通の良い人そうに見えて、困っていそうに見

えても、知らない人の言葉には耳を貸さないようにして

自衛することが必要だと感じました。母国語の通じない

海外では特に危険が多いので、注意しすぎるくらい注意

しておいた方がいいかと思います。

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



後輩へのアドバイス

トリノは観光客の数が多すぎず、落ち着いた良い街で

す。中心街にも歩いていくことができ、生活に困ること

はありませんでした。日本食のお店も多くあり、日本語

を学んでいて日本に興味を持っているイタリア人学生も

結構いるので、友人も作りやすいと思います。語学力に

自信が持てなくても気後れすることなく、間違えても大

丈夫だという気持ちで積極的に話しかけていくと良いと

思います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 トリノ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 3

留学時学年を選択 3

留学先

学部 LINGUE E LETTERATURE STRANIERE E CULTURE MODERNE

留専攻

留学期間

開始 2019/9/1

終了 2020/3/10

留学前

①これまでに大学で学んできたイタリア語を実践する場としてこの機会を利用し、主

に今までに機会の少なかった会話に重点を置き、スピーキング力の向上を目指す。

②イタリア、そしてトリノの文化を楽しむ。

③これから先、自分がどのような進路に進みたいのかを考える。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

先輩

HP

その他

参考になるHP https://en.unito.it (トリノ大学HP)

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法 在東京イタリア大使館（申請時要予約）

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 旅行会社

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 大学のHP

入寮申込みを始めた時期 5月

入寮申込み方法 EDISU online procedure (clio.edisu-piemonte.it:8088)

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 6月

保険加入方法 大学で行われる学研災付帯の保険に関する説明会後、送付されるメールから申請。

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 4月

語学強化方法 大学の授業以外にイタリア文化会館で行われる授業に参加。

その他の準備を始めた時期 5月

その他の準備内容 大学への入学許可申請、ペルージャ外国人大学への入学申込みと住居の申込み(6月)

留学中

留学の目的



学年暦

9月

9日-20日の2週間、トリノを離れ、ペルージャ外国人

大学に通う。

10月

授業開始。留学生向けのイタリア語の授業も始まる。

11月

留学生向けイタリア語の授業の中間チェックテスト。

12月

留学生向けイタリア語の授業の最終テスト。前期授業終

了

1月

学部授業のテスト（年明けすぐ）。冬期休業。

2月

後期授業開始。

3月

留学生科目

科目名 留学生向けイタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 観光における経済社会学

使用言語 イタリア語

科目名 文化人類学 (聴講)

使用言語 イタリア語

科目名 LABORATORIO: 人類学と持続可能な観光 (聴講)

使用言語 イタリア語

科目名 LABORATORIO: 美術品・建造物など遺産に関する知識とその利用 (聴講)

使用言語 イタリア語

科目名 企業の経済活動と経営 (観光分野における手法) (聴講)

使用言語 イタリア語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 558ユーロ（18ユーロ／日）

支払い方法 毎月、寮の受付でカード払い

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 寮の隣にある食堂／共同キッチンで自炊

セキリティ-

全体の印象



大学までの距離 1.2km

大学までの所要時間 徒歩15分程度

応募方法 EDISU online procedure (clio.edisu-piemonte.it:8088)

近隣施設 銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備 ジム、勉強部屋

治安状況

気をつけるべき点
寮の前にある川の反対側の区域や、Porta Palazzoと呼ばれる市場の周辺。夜は出歩か

ないようにした。

学内環境

食堂についてのコメント 1食1.8ユーロの安さ。

図書館についてのコメント 図書館内の学習スペースは静か。そこからの外の眺めも良い。

インターネットについてのコメント
寮と学校のどちらにもwifiがある。寮の方は時間が経つと切れてしまうので、再び接続

し直さなければならなかった。

売店・ブックストアについてのコメント

住居周辺の評価

全体の印象

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価



大学のサポートについてのコメント
メールの返信はなかなか来ない。何か相談がある場合は、INFOPOINTというところで

直接話した方が良いと思う。

全体の印象）についてのコメント

授業が行われるキャンパスがいくつもあり、最初のうちはどこに行けばよいか戸惑う

かもしれない。バディ制度があり、何か困ったことがあれば、親切に対応してくれ

る。

スケジュール

授業は一コマ2-3時間程度のものが多い。

午前のみ授業の時：午後は自習／散歩

Weekend(休日の過ごし方) 復習、街歩き、日帰りの小旅行

おすすめスポット・旅行先など

・Basilica di Superuga（スペルガ聖堂）

・Monte dei Cappuccini

・Bra（トリノから電車で1時間半ほどで行ける、ピエ

モンテ州の小さな街。「スローフード運動」の発祥

地。）

目標

1
①これまでに大学で学んできたイタリア語を実践する場としてこの機会を利用し、主

に今までに機会の少なかった会話に重点を置き、スピーキング力の向上を目指す。

2 ②イタリア、そしてトリノの文化を楽しむ。

3 ③これから先、自分がどのような進路に進みたいのかを考える。

今後の課題

・大学の授業以外で、どのようにしたら語学力を向上さ

せることができるのかということを考えて、様々な方法

を試してきたが、こうした、ある物事を達成するための

より良い方法を模索する習慣を日本でも継続させる。

・日本の外で長期間生活する中で見えてきた、日本の良

さや問題点と改めて向き合い、今後また海外に出たとき

に、「寿司」だけではなく、他の日本の側面も伝えられ

るようにする。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

・自分は、日本で使っていた日用品などが使いやすいと

思い、多めに持って行ったが、実際には現地で一通りの

ものは揃えられると感じた。

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

Weekday(放課後の過ごし方）

その成果１

その成果２



・住居選びで、「寮」を選ぶメリットは、セキュリ

ティーがしっかりしており、慣れない土地で安心して生

活することができることだと思う。一人部屋を選択した

が、共有キッチンで、イタリア人や他の国からの留学生

と交流する機会もあった。
・空港に到着してから、現地でSIMカードを購入するま

での間に使えるSIMカードを、日本で購入しておくと便

利。

帰国後

進路予定

未定

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

・大学の授業が始まるのは10月からだったが、現地で

の生活やイタリア語で授業を受けることに慣れるため

に、早めに現地に渡航し、先に語学学校に通うという選

択肢もある。

・トリノには「トリノジャパンクラブ」という現地で働

く日本人や、日本語を学ぶイタリア人が交流することが

できるコミュニティーがある。現地に頼ることのできる

日本人がいることは心強く、また、日伊の言語交流の場

としてもよい機会になると思う。

・1年あるからと思って、色々なことを先延ばしにして

いると、あとで実行できなくなる可能性もあるので、行

きたい場所、食べたいもの、挑戦したいことなどは、留

学前半のうちから、どんどん消費して、楽しんでほしい

です！
今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 トリノ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 外国語学部

留専攻

留学期間

開始 2018/9/17

終了 2019/7/13

留学前

留学の目的 イタリア語力向上

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他 イタリア語

レベル

情報収集方法

友人

HP

その他

参考になるHP トリノ大学のホームページ

留学準備

ビザ申請を始めた時期 8月

ビザ申請方法 インターネット

航空券を準備した時期 8月

航空券準備方法 インターネット

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法 トリノ大学のホームページ

入寮申込みを始めた時期 8月

入寮申込み方法 EDISU のサイト

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 8月

保険加入方法 大学指定のもの

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 4月

語学強化方法 授業等

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

10月

授業開始

1月

休み



2月

授業開始

6月

テスト等

1月

留学生科目

科目名 留学生向けイタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 日本文学史

使用言語 イタリア語

科目名 日本史

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 約7万円

支払い方法 クレジットカード

部屋人数（人部屋） 1人部屋

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 自炊

大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩5分

応募方法 EDISU のサイト

近隣施設 スーパー

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

セキリティ-

全体の印象



冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備 ジム

治安状況

気をつけるべき点

学内環境

食堂についてのコメント コスパは良い

図書館についてのコメント 席数が少ない

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント 可もなく不可もなく

全体の印象）についてのコメント

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

全体の印象）評価



スケジュール

授業の復習

友達とフットサル

サッカー観戦

友達と遠出

おすすめスポット・旅行先など

モーレアントネッリアーナ

王宮

モンテカプチーノ

目標

1 イタリア語力向上

2 イタリアでサッカー

3

今後の課題

イタリア語力を更に向上させる

留学の経験を将来にどう生かすか考える

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

単語力をもっとつけておくべきだった

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

留学は辛いことも沢山ありますが、良い経験になると思

います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

その成果２

その成果３

Weekday(放課後の過ごし方）

Weekend(休日の過ごし方)

その成果１



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 トリノ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 外国語、外国文学、現代文化

留専攻

留学期間

開始 2018/9/4

終了 2019/6/30

留学前

留学の目的

広範囲な話題や場面に対応し、的確に意思の伝達ができるイタリア語力を身に着け

る。イタリアの言語、地理、歴史など様々な要素に着目しつつ、イタリア文学・芸術

について学ぶ。現地の学生と外国語を学ぶ意義やお互いの文化の違いについて意見交

換をする。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

その他

参考になるHP トリノ大学ホームページhttps://www.unito.it/

留学準備

ビザ申請を始めた時期 8月

ビザ申請方法 イタリア大使館

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 旅行会社に航空券の手配を頼んだ

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 大学のマイページから

入寮申込みを始めた時期 7月

入寮申込み方法 EDISUのサイト　http://clio.edisu-piemonte.it:8088/Login.aspx

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 7月

保険加入方法 学研災付帯海外留学保険

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 9月

語学強化方法 シエナの語学学校に2週間通った

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月



オリエンテーション

10月

前期授業開始

12月

前期授業終了、冬休み

1月

テスト期間

2月

テスト期間、後期授業開始

6月

後期授業終了、テスト期間

7月

テスト期間、夏休み

留学生科目

科目名 留学生向けのイタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 クラシック音楽史、オペラ

使用言語 イタリア語

科目名 近現代美術史

使用言語 イタリア語

科目名 映画史と映画の美学

使用言語 イタリア語

科目名 イタリア現代文学

使用言語 イタリア語

科目名 日本文学

使用言語 イタリア語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 558ユーロ(1日あたり18ユーロ）

支払い方法 寮の受付で毎月カード払い

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人） なし

門限 なし

食事 寮の隣に大学の食堂あり

大学までの距離 1.2㎞

大学までの所要時間 徒歩15分

セキリティ-

全体の印象



応募方法 EDISUのサイトから

近隣施設 銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備 勉強部屋、スポーツジム、防音室、卓球台、サッカー場など

治安状況

気をつけるべき点 夜間は駅前や暗い公園は避けた方がよい

学内環境

食堂についてのコメント 安いが味は保証できない

図書館についてのコメント 勉強スペースは満席のことが多い

インターネットについてのコメント 回線が遅くWi－Fiも切れやすい

売店・ブックストアについてのコメント 大学周辺にあるコピー屋で本や教材が手に入る

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント 個別のサポートはない

全体の印象）についてのコメント 何か問題があったら自分で質問して解決しなければならない

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 友達と自習室やカフェで勉強

日帰りでトリノの近くの街を小旅行

友達の家で勉強、料理

食文化や本など様々なイベントに参加

オペラ、クラシック音楽鑑賞

おすすめスポット・旅行先など

トリノの街中にある映画博物館とLAVAZZAのコーヒー

博物館は誰が行っても楽しめる。トリノ市内にボーリン

グ、トランポリン、ボルダリングなどレジャー施設も探

せばいくつかある。

トリノの中心地だけでなく、少し足を伸ばせばコモ湖、

ベルガモ、スーザなどへ日帰りで行けるのでおすすめ。

目標

1 イタリア語力の向上

2 イタリア人の暮らし方、イタリアの文化について知る

3 外国で生活する上で困難な状況にも対応できる力をつける

今後の課題

留学で向上した語学力を落とさないよう、日本でも常に

イタリア語に触れる機会をつくる。

卒業論文を書く上で、留学中様々な授業を受けて学んだ

ことを活かす。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

医療制度が日本と全然違い苦労した。専門医を探したり

病院の予約を取るのは保険会社に依頼するとスムーズ

だった。

滞在許可証の手続きや携帯会社、不動産会社などでの手

続きは煩雑で英語が通じないことも多いので、イタリア

人に付き添ってもらうと安心。

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 検討中

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

Weekend(休日の過ごし方)

その成果１

その成果２



後輩へのアドバイス

トリノ大学では日本語を勉強しているイタリア人の学生

が多いので、友達を作りやすいと思います。

一年を通じて街中で本、自動車、チョコレートなど様々

なイベントが行われるので、興味のあることに参加する

といい経験になると思います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 トリノ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 言語文化学部

留専攻 経済学

留学期間

開始 2017/9/16

終了 2018/8/22

留学前

留学の目的 語学力の向上

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

先生

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 6月

ビザ申請方法 イタリア大使館にて

航空券を準備した時期 8月

航空券準備方法 skyticketにてオンライン予約

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 大学のHPにて

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 6月

住居探し方法 Webサイトにて

保険に加入した時期 5月

保険加入方法 加入必須のものだったため、大学の紹介にて

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 4月

語学強化方法 授業の予習復習

その他の準備を始めた時期 5月

その他の準備内容 住居探し

留学中

学年暦

1月



留学生科目

科目名 留学生のためのイタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 マクロ経済学

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 400 €

支払い方法 銀行口座振り込み

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人）

門限 なし

食事

大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩10分

応募方法 大家さんとメールで直接連絡

近隣施設 銀行

スーパー

その他の近隣施設） 映画館など

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（部屋）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

ランドリー（部屋）

セキリティ-

全体の印象



冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 人の多い駅周辺、Piazza Castelloはスリが多いです

学内環境

食堂についてのコメント 安いですが味はまあまあです

図書館についてのコメント 勉強できるスペースがあります

インターネットについてのコメント 問題なく利用できました

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント 分からないことは友人に聞いた方が良いです

全体の印象）についてのコメント 大学の授業は良かったです

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 勉強、友人と遊ぶ

Weekend(休日の過ごし方) 友人と遊ぶ

おすすめスポット・旅行先など

EU圏内は移動が楽なのでおススメです

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

全体の印象）評価



目標

1 語学力の向上

2 友人を作る

3 旅行に行く

今後の課題

語学力の維持

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

ネット環境のない家に住んでいたのですが、絶対にネッ

ト環境はあった方が良いです。

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

家探しは慎重に、そして留学中は自分で解決することも

大事ですが、手続き等大事な場面で困ったときはやはり

ネイティブの友人に聞いて解決した方が近道だと思いま

す。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

その成果３

その成果１

その成果２



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 トリノ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 3

留学時学年を選択 3

留学先

学部 外国語・外国文学

留専攻 イタリア語

留学期間

開始 2017/9/14

終了 2018/7/23

留学前

留学の目的
現地で生きたイタリア語を聞き、使用することで自然なコミュニケーション力を身に

つける。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

その他

参考になるHP トリノ大学ホームページhttps://www.unito.it/

留学準備

ビザ申請を始めた時期 8月

ビザ申請方法 イタリア大使館を通して

航空券を準備した時期 6月

航空券準備方法 インターネット

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 大学の個人ページから

入寮申込みを始めた時期 6月

入寮申込み方法 edisuという機関のサイトからhttp://clio.edisu-piemonte.it:8088/Login.aspx

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 7月

保険加入方法

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 7月

語学強化方法

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月

オリエンテーション



10月

1学期授業開始

11月

12月

1学期終了

1月

冬休み

2月

テスト期間、2学期開始

3月

4月

5月

２学期終了

6月

テスト期間

7月

テスト期間

8月

夏休み

留学生科目

科目名 留学生のためのイタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 映画史

使用言語 イタリア語

科目名 日本漫画の翻訳

使用言語 イタリア語（聴講）

科目名 古代エジプト学

使用言語 イタリア語（聴講）

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 558ユーロ（1日18ユーロ計算）

支払い方法 寮のレセプションで毎月頭に現金もしくはカード払い

部屋人数（人部屋） 1人部屋(トイレ・バス・キッチン共有)

家族・同居人（人） 1人

門限 なし

食事 なし

セキリティ-

全体の印象



大学までの距離 300メートル

大学までの所要時間 3分

応募方法 Edisuという機関のサイトから

近隣施設 銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

バルコニー（共有）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 ジム、自習室

治安状況

気をつけるべき点 油断しているとスリに遭う

学内環境

食堂についてのコメント 留学生は1.8ユーロで食べることができる

図書館についてのコメント 各キャンパスにあり、いつも多くのイタリア人の学生が使用している

インターネットについてのコメント 非常に遅い

全体の印象

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価



売店・ブックストアについてのコメント 大学の売店はないが、教科書は周辺のcopisteriaで買うことができる

大学のサポートについてのコメント あまり詳しい説明はなく、手厚いサポートもない。

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

イタリアの学生と勉強

寮で予習復習

イタリアの友人と出かける

映画

本

自習など

おすすめスポット・旅行先など

トリノからはアオスタ、ミラノ、ジェノバが近場で有名

な観光地。フランス国境に近いためフランス旅行もおす

すめ。

トリノ市内にも、王宮、映画博物館、エジプト博物館な

どの見どころがある。

目標

1 イタリア語の上達

2

3 イタリアのさまざまな文化を体感する

今後の課題

これまで習ったことを発展させつつ、話す、書くなどの

アウトプットする力もつけていきたい

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

イタリアではさまざまなことがスムーズに進むことが少

ないので、前もって対策することが重要だと感じた

帰国後

進路予定

就職

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

その成果２

その成果３

全体の印象）評価

Weekday(放課後の過ごし方）

Weekend(休日の過ごし方)

その成果１



就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

トリノは落ち着いていて、観光客も少なく、非常に過ご

しやすい街で、まじめな学生も多いことから留学にとて

も適した地だと思います。街の景観も素晴らしく、カ

フェ、レストラン、お店などもたくさんあるので長く暮

らしてもあきません。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可


